Gib Deiner Seele Zeit

Nach Zeiten des Abstandhaltens und des Riick-
zugs laden wir wieder ein zu einem Wochenende
in einer kleinen Gruppe.

Farben und andere Gestaltungsmaterialien regen
uns an, uns nach Innen zu wenden, Erfahrungen
zu verarbeiten und neue Kraft zu schépfen

aufatmen und zur Ruhe kommen
sich einlassen auf den Moment
ohne Leistungsdruck
absichtslos

So kann ich den Raum bereiten, um in Kontakt zu
kommen mit der lebendigen Quelle in mir, den
innersten Kern, die Lebensquelle zu erfahren.
Momente der Stille, der Meditation und Begeg-
nung und Austausch unterstiitzen uns auf diesem
Weg.

Sie sind herzlich eingeladen!

Monika Friess-Teuchert

Gib Deiner Seele Zeit

Elemente:

kreatives Gestalten (keinerlei Vorkenntnisse no-
tig) Gesprach und Austausch in einer kleinen
Gruppe, Riickzug und Stille im Garten und in
der Natur; Eucharistiefeier

Bei schonem Wetter beziehen wir den
Garten (Photo) mit ein.

Beginn:

Fr. 18:30 Uhr mit dem Abendessen.
Ende:

So. 12:30 Uhr mit dem Mittagessen.

Leiterin: Monika Friess-Teuchert

JA, ich/wir melde/n mich/uns verbindlich an zu
,,Gib Deiner Seele Zeit*

Fr.30.7. - So. 1.8.2021

Ich bin Mitglied im Forderverein

0O Ja O Nein

Zimmerwunsch: OEz ODz

(Wenn kein EZ mehr frei ist, bin ich auch mit Un-
terbringung im DZ einverstanden:

O ja Cnein)
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Gib Deiner Seele Zeit

Cursillo-Haus St. Jakobus
Kapellenberg 58
89610 Oberdischingen

& 07305-919 575/ Fax 919 576
e-Mail: info@haus-st-jakobus.de
www.haus-st-jakobus.de

Kosten:
Unterkunft mit VVollpension, Kursgebiihr:

EZ 213 €, DZ 197 €

Mitglieder im ,,Forderverein Cursillo-Haus

St. Jakobus Schwibische Jakobusgesellschaft*
erhalten auf die oben angegebenen Kosten
10% ErmaRigung.

Zuzuglich Materialkosten: 20 € in bar
wahrend des Kurses zu bezahlen

Leitung:

Monika Friess-Teuchert, Grimmelfingen
Kunst- und Gestaltungstherapeutin,
langjahrige Meditationserfahrung.

Geistliches Kreativ-Wochenende

La pedie dy peu

Gib Deiner Seele Zeit

Fr.30.7. - So. 1.8.2021

Cursillo-Haus St. Jakobus
Oberdischingen
www.haus-st-jakobus.de


http://www.haus-st.jakobus.de/

